
 

 

GO RIN RYU Associazione Sportiva Dilettantistica 

Regolamento interno  

 

Approvato dal Consiglio Direttivo 

 

1 - Premessa 

Il regolamento, al fine di perseguire l’obiettivo della massima trasparenza gestionale, definisce le regole 
comportamentali, in linea allo statuto dell'associazione. 

Tutti i soci aderenti sono tenuti ad osservarlo. Si consegna in allegato un modulo per presa visione dello stesso 
che deve essere firmato e restituito, nel caso di socio minore, firmato da almeno uno dei genitori o da chi esercita 
la patria podestà genitoriale. L'emanazione del Regolamento interno, nonché le modifiche e le integrazioni che si 
rendessero necessarie nel proseguo dell'attività, sono di esclusiva pertinenza del Comitato Direttivo. I Soci, all’atto 
dell’iscrizione, sottoscrivono apposito modulo con il quale si impegnano ad accettare e rispettare le norme 
contenute nel presente Regolamento. 
  
 
2 - Soci 
 
 2.1 Iscrizione 
 
Tutti coloro che vogliano partecipare alle attività promosse dall’associazione sono tenuti: 
 

 ad iscriversi quali Soci ad A.S.D. GO RIN RYU (se minorenni occorrono i dati e la firma di uno dei genitori) 
compilando la “ RICHIESTA DI AMMISSIONE A SOCIO” con la quale si dichiara, tra l’altro, di accettare il 
presente REGOLAMENTO 

 ad associarsi a SHOREI-KAN EUROPA (se minorenni occorre la firma di uno dei genitori) compilando 
l’apposito modulo (allegando 2 foto tessera) 

 ad associarsi ad A.I.C.S. (Associazione Italiana Cultura Sport) non occorre nessun modulo, l’iscrizione 
viene fatta della Società. 

 a versare contestualmente LA QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE 
 
La sottoscrizione ha validità per la sola stagione sportiva in corso.  
Il mancato rinnovo dell’ iscrizione comporta la decadenza da socio, ovvero se entro il 31 dicembre dell’anno di 
scadenza non verrà rinnovata l’iscrizione, occorrerà re-iscriversi come nuovo socio. 
 
All’inizio di ogni anno sportivo (normalmente 1 ottobre per i corsi bambini/ragazzi e 1 settembre  per i corsi degli 
adulti) coloro che intendono partecipare ai corsi organizzati dalla Società, devono versare la quota d’iscrizione, la 
quota di partecipazione e presentare il  CERTIFICATO MEDICO O LIBRETTO DELLO SPORTIVO, in corso di 
validità, (in copia, la Società non conserva originali) che attesti l’idoneità alla pratica sportiva non agonistica. 
Qualora l'iscrizione avvenga nel corso dell' anno, la quota associativa rimane invariata, mentre le quote di 
partecipazione ai corsi (mensilità) andranno versate in base ai mesi di attività. 
Nel caso in cui il socio, per motivi personali, decida di ritirarsi dal corso prima della fine del periodo già saldato, non 
è previsto il rimborso della quota. 
 

L’accesso alla palestra sarà consentito solamente a coloro che risultano essere in regola con la modali tà 
di iscrizione prevista dal regolamento (sottoscrizione moduli d’iscrizione, quota associativa, quote di 
partecipazione (mensilità) e certificato medico). I Maestri, gli Istruttori e chi da loro designato a l controllo, 
hanno l’obbligo di vietare l’accesso a chi non risu lta essere in regola . I responsabili della Scuola 
controlleranno la regolarità delle iscrizioni e dei documenti degli atleti. 
 
 
 
 
 
 



 

 

2.2 Quote e Modalità di pagamento 
 
Il contributo per l’anno sportivo è pari a: 
 
Corso Karate Bambini/Ragazzi 
 
iscrizione 
- €  60,00 per iscrizione nuovo socio GO RIN RYU  
- €  60,00 per rinnovo socio GO RIN RYU 

 
mensilità 
- €  40,00 mensili per 2 lezioni settimanali 
- €  30,00 mensili per 1 lezione settimanale 
 
Sono previste formule di abbonamento trimestrale: 
- €  105,00 trimestrali per 2 lezioni settimanali 
- €  75,00 trimestrali per i lezione settimanale 

 
Corso Karate adulti: 
 
iscrizione 
- €  60,00 per iscrizione nuovo socio GO RIN RYU  
- €  60,00 per rinnovo socio GO RIN RYU 
 
mensilità 
- €  45,00 mensili per 2 lezioni settimanali 
- €  35,00 mensili per 1 lezione settimanale 

 
Sono previste formule di abbonamento trimestrale: 
- €  120,00 trimestrali per 2 lezioni settimanali 
- €  90,00 trimestrali per i lezione settimanale 

 
Corso Kobudo: 
 
iscrizione 
- €  60,00 per iscrizione nuovo socio GO RIN RYU  
- €  60,00 per rinnovo socio GO RIN RYU 
 
mensilità 
- €  30,00 mensili per 2 lezioni settimanali 
- €  20,00 mensili per 1 lezione settimanale 

 
Sono previste formule di abbonamento trimestrale: 
- €  75,00 trimestrali per 2 lezioni settimanali 
- €  50,00 trimestrali per i lezione settimanale 

 
- Corso difesa personale: 

 
iscrizione 
- €  60,00 per iscrizione nuovo socio GO RIN RYU  
- €  60,00 per rinnovo socio GO RIN RYU 

 
mensilità 
- €  60,00 mensili per 2 lezioni settimanali 
- €  40,00 mensili per 1 lezione settimanale 

 
Nel caso in cui un socio frequenti 2 o più corsi, dovrà sottoscrivere una sola iscrizione come socio GO RIN RYU. 
Ricordiamo che il pagamento delle rate è comunque dovuto, anche in caso di rinuncia parziale o totale. 
Il pagamento potrà essere eseguito in contanti o con Bancomat presso la segreteria della Scuola.  
 
La Scuola rilascerà, a pagamento avvenuto, regolare ricevuta. 
La Società si riserva la possibilità di ritoccare i listini all’inizio di ogni anno. 
 
La quota associativa annuale comprende : 
 

- Iscrizione alla Scuola di Arti Marziali GO RIN RYU 
- Iscrizione alla Scuola SHOREI-KAN EUROPE 
- Iscrizione all’ AICS comprensiva di quota assicurativa 

 
La quota di iscrizione ai corsi comprende: 
 

- la partecipazione alle lezioni per il periodo e la modalità stabilita 
- la partecipazione a manifestazioni e dimostrazioni 



 

 

 
La quota non  comprende : 
 

- l’iscrizione a stage 
- gli esami di cintura 
- l’abbigliamento 
- l’attrezzatura di uso personale (guantini e bastone) 
- tutto ciò non specificato 

 
2.3 Autorizzazione alla pubblicazione delle foto e dei nomi su riviste, giornali, sito internet, utili zzo delle 
immagini a scopi divulgativi e pubblicitari 
 
Firmando il modulo di iscrizione, il socio (genitore per il socio minore) autorizza al trattamento dei dati personali ai 
sensi dell’ Art. 13 del D.L. n. 196/2003, recante dispositivo sul nuovo “Codice in materia di protezione dei dati 
personali”. 
 

Tali dati saranno trattati per finalità istituzionali, quindi strettamente connesse e strumentali all’attività 
statutaria. Il trattamento di dati avverrà mediante utilizzo di supporto telematico o cartaceo idoneo a 
garantire la sicurezza e la riservatezza. In relazione ai predetti trattamenti il socio potrà esercitare i diritti di 
cui all’Art. 7 del D.L. n. 196/2003 (cancellazione, modifica, opposizione del trattamento). 

2.4 Documentazione  
 
La scuola all’atto dell’iscrizione rilascerà in fascicolo contenente: 
 

- il presente regolamento 
- informativa su orari e scadenze 
- modulo per ammissione socio GO RIN RYU 
- modulo per ammissione SHOREI-KAN 
- modulo per la richiesta certificato medico (solo per minori) 
- modulo per la detrazione fiscale (solo per minori) 
- brochure informativa  

 
2.5 Comunicazioni 
 
La Società si impegna attraverso i canali richiesti nel modulo di iscrizione, a divulgare nel tempi dovuti e 
tempestivamente, comunicazioni, informazioni, cambi di orari ed eventuali annullamenti di lezioni o cambio di sede 
di allenamento. 
 
2.6 Assemblea dei soci  
 
Annualmente è convocata l’assemblea ordinaria dei soci della GO RIN RYU. I soci verranno informati mediante 
apposita comunicazione e potranno prendere visione dei verbali presso la sede della Società. 
 
 
3 – Soci praticanti  
 
3.1 Puntualità 
 
I praticanti devono arrivare in palestra con un certo anticipo che permetta loro di cambiarsi e attendere l’inizio della 
lezione.   
 
Nel caso di praticanti minori, i genitori non possono assistere agli allenamenti e sono  pertanto pregati di attendere 
gli atleti nella sala d’attesa.  
Ai genitori è permesso assistere agli esami dei propri figli. Durante gli esami il genitore può fotografare e filmare il 
proprio figlio ma, deve avere il riguardo di non inquadrare alti minori. 
Il Maestro si riserva di valutare se la preparazione e l’emotività del karateca non consenta l’ingresso in palestra del 
genitore. 
 
3.2 Abbigliamento e attrezzature 
 
Le attività si praticano esclusivamente con KARATEGI (KIMONO) bianco e scalzi (sono consentite calze 
antiscivolo nel periodo invernale); sotto il karategi è consentita una maglietta bianca o nera tinta unita. 
Gli esami, le gare, le dimostrazioni e gli stage, si fanno TASSATIVAMENTE SCALZI. 
Durante lo le attività NON devono essere indossati braccialetti, collane, orologi, anelli, ecc. 
Per le atlete si consigliano capelli raccolti (coda) e orecchini NON pendenti. Si consiglia di togliere anche gli 
orecchini fissi. 



 

 

E`SEVERAMENTE VIETATO ACCEDERE ALLE ZONE DI ALLENAMENTO CON CALZATURE INDOSSATE 
ALL’ESTERMO DELLA PALESTRA. 
Ogni atleta deve avere i guantini per l’allenamento ed il bastone (dal grado di 6° kyu, cintura verde). 
La scuola mette a disposizione corpetti imbottiti e caschi di protezione per il combattimento, chi volesse dotarsi di 
propria attrezzatura è tenuto a chiedere al Maestro, o a chi da lui designato, la tipologia di atrezzature consono. 
Solo mel periodo estivo, dopo comunicazione ufficiale, ed in occasioni particolari, è consentito l’utilizzo della 
maglietta nera della scuola. 
Maggiori dettagli possono essere chiariti direttamente in palestra con il Maestro o chi da lui designato. 
 
3.3 Comportamento 
 
Ci si comporta educatamente sia prima che dopo le lezioni. Si può accedere in palestra solo ed esclusivamente col 
Maestro o con gli Istruttori presenti. 
In palestra non è permesso introdurre e consumare cibo, caramelle o gomma da masticare. 
Eventuali bevande dovranno essere in bottiglia richiudibile (NO VETRO) e non in lattina, il consumo va comunque 
sempre autorizzato dal Maestro. 
Per qualsiasi comportamento scorretto il Maestro si riserva di prendere opportuni provvedimenti, fino ad un 
eventuale allontanamento. 
Per il rispetto dei propri compagni è indispensabile un’adeguata cura dell’igiene personale. 
 
3.4 Festività e periodi d’allenamento 
 
Bambini e ragazzi si allenano col calendario scolastico, gli allenamenti seguiranno le festività e le chiusure delle 
scuole. Il Maestro si riserva di concordare eventuali allenamenti straordinari con atleti e genitori. 
Gli allenamenti degli adulti si fermano nei giorni di festività e nel mese di agosto. 
 
3.5 Comunicazioni 
 
Il Maestro, operando con minori, è responsabile della programmazione tecnica delle attività che dovrà risultare 
consona alla fascia d’età dei karatechi a lui affidati, della sorveglianza durante l’arco delle lezioni, dell’assistenza 
durante l’esecuzione degli esercizi, della riconsegna del minore al termine della sua attività ad un maggiorenne. 
Inoltre il Maestro, o chi da lui designato, tiene i contatti con i genitori rispetto a comunicazioni tecniche, incontri, 
gare, stage ed esami. 
Per coerenza al pensiero ispiratore della disciplina orientale che pratica, per nessun motivo il Maestro può 
esercitare violenza verbale o corporale nei confronti dei minori rispettandone la personalità, le paure o inibizioni, 
valutando i tempi di apprendimento di ognuno. 
I genitori sono tenuti ad accompagnare i propri figli rispettando gli orari degli allenamenti. In linea generale non è 
consentito assistere agli allenamenti, né tantomeno richiamare l’attenzione dei propri figli durante la lezione stessa; 
si può attendere il termine delle lezioni nelle zone riservate a tale scopo. E` possibile avere colloqui col Maestro 
prima dell’inizio o al termine della lezione. 
Per qualsiasi comunicazione che non sia tipo tecnico-sportivo si invitano i genitori a rivolgersi direttamente ai 
referenti, garanti delle comunicazioni per osservazioni e/o richieste. 
 
Le comunicazioni riportate bai bambini e ragazzi vanno sempre confutate col Maestro o chi da lui designato. 
 
3.6 Trasferimenti 
 
Può accadere che si chieda la partecipazione dei karatechi a corsi, stage o allenamenti fuori dalla loro consueta 
sede d’allenamento, in tal caso il trasferimenti sono a proprio carico o dei genitori in caso di minori. 
 
Gli associati sono tenuti a rispettare il presente regolamento. Qualora non fosse così il Consiglio Direttivo si riserva 
il diritto di non accettare la domanda di ammissione del socio alla suddetta Società. 
 
Il Maestro quale guida tecnica ed educativa, secondo le regole della tradizione e lo spirito del budo giapponese e 
della scuola GO RIN RYU, si riserva l’ultima decisione sulle scelte direttive, amministrative ed educative, 
riguardanti l’andamento della scuola . 
 

 
Per il Consiglio Direttivo 

Il presidente della GO RIN RYU 
Fabio PARLATORE 

 


